
2019년도 대한럭비협회
동계 심판강습회

기간: 2019년 2월 14일 ~ 15일(2일간)
장소: 전남 진도군(종합운동장 및 회의실)



- 참가신청서를 작성하여 2019년 2월 10일까지 rugby@sports.or.kr로
이메일 신청 접수.

- 동 강습회는 초급 및 중급이상으로 분리 교육실시 예정.

- 동 강습회 참가자는 경기규칙집, 심판복, 호각, 운동복 및 운동화, 세
면도구, 필기도구(초급은 운동복 및 운동화) 지참

- 참가자 숙식지원(신청서 제출자로 제한)
숙박 - 2월 13일 ~15일 숙박(2박) 
식사 – 2월14일 조식 ~ 15일 석식(6식)

- 기타 문의사항은 사)대한럭비협회(02-420-4244)로 연락바람.



일 자 시 간 일 정 비 고

2월

14일

(목)

07:00~09:00 ◦ 조식

09:00~12:00
◦ 참자가 등록

◦ 경기 규칙 강의 (스크럼,라인아웃,몰)

12:00~13:00 ◦ 중식

13:00~18:00
◦ 연습경기

◦ 경기 규칙 적용

18:00~19:00 ◦ 석식

2월

15일

(금)

07:00~09:00 ◦ 조식

09:00~11:00 ◦ 경기 규칙 강의(럭,어드밴티지,파울플레이)

11:00~12:00 ◦ 체력테스트

12:00~13:00 ◦ 중식

13:00~16:00
◦ 연습경기

◦ 경기 규칙 적용

16:00~17:00 ◦ 총 평


